


타로와 심리학

자리이타 타로란?

강사 소림은 누구인가?

타로 카드는 무엇인가?

타로와 심리학

오리엔테이션

&
자리이타 타로 교육 소개

준비물 및 다음 차시 안내



01 TAROT ?오리엔테이션
자리이타타로

연애점?

무서워~~~



무거운 마음 

01
Why? 가벼운 마음

비장한 마음

오리엔테이션
자리이타타로

우리는 왜 모였을까?



01
이름의유래 R

O

T

A (ROTA)

차륜, 바퀴
1)

2) TAR (法, 道) + RO (王)

3) TORAH (모세오경)

TAROT ?오리엔테이션
자리이타타로
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(사주명리를 보조하는 점술용으로 타로를 배우기 시작)

당신에게도 세 번의 대운은

1998 년 명리공부와 함께 타로 시작

-  2023년 트로이 목마 출판사-

소림과타로이야기

반드시 찾아온다

소림쌤의 상담인생이 녹아 있는

오리엔테이션
자리이타타로



01 강사 소개 : 소림 이고은

현재하는일 소림 라이프 코칭 센터 : 사주 명리 상담, 작명
타로 강사 (제주시, 철공소 닷컴, 외부 출강)

한국불교 상담학회 교육이사
동국대 불교상담 연구소 연구원

SBS 팟캐스트 ‘톡톡 사주‘ 방송 (2022년까지 7년)
2023년 MBTI vs 사주 출연 (사주전문가)

자기계발형 에세이 (2023 트로이목마 출판)

‘당신에게도 세 번의 대운은 반드시 찾아온다‘ 저자

학위전공 심리학과 입학 – 국문학학사 - 문학석사(풍수문화) - 불교상담학석사

1급자격증
심리상담사/미술심리상담사/타로심리상담사/불교상담전문가/풍수전문가

-
-

-
-
-
-
-

sorimsam.com  

인스타

healing_sorimsam

홈페이지 (소림샘닷컴)

마인드 디톡스 프로그램 개발 참여

오리엔테이션
자리이타타로

운명 상담학 개척 중…

방송

작가

명리심리상담사/ 진로적성상담사/ 가족심리상담사/진로직업상담사/긍정심리상담사



01 강의, 강연 경력

sorimsam.com  

인스타

healing_sorimsam

홈페이지 (소림샘닷컴)

오리엔테이션
자리이타타로

- 2021년 ~ 2022년 : 제주대학교 평생 교육원 : “타로와 심리 치유”

“타로 심리 상담사 1급” 강의 (제주시 평생 학습 센터)

- 2022년 : 제주시 장애인 종합 복지관 : “타로와 심리치료”

자리이타 타로 1기 (철공소 닷컴 주식회사)

유니버셜 웨이트 타로 카드 / 주역 타로 강의

동기부여 강연 ( 주식회사 젤로)

청소년상담교사 역량 강화 6주 “우리 아이들을 위한 동양 성격학

- 2024년 : “새해맞이 타로 특강” 2회 (제주시 여성센터)

출간 기념 강연회 “ 당신에도 세 번의 대운은 반드시 찾아온다.”

- 2023년 : 청소년상담교사 역량 강화 6주 “타로와 심리치유”(청소년 문화의 집)

소통을 위한 타로 수비학 (한국교육정보화재단 제주지역협의회 학술세미나)
청소년상담사 역량강화 5회기 (제주 아동 청소년 지원센터 ‘반짝’)
중학생 진로체험캠프 (제주시 청소년 수련관) :예정
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배워야하는가?

소림쌤은이런사람입니다.

소림샘의 발자취

입문1998

오리엔테이션
자리이타타로



자 리

01 자리이타란?

스스로 다르다

이 타

이롭다

자기

자연히

몸소

~로 부터

이롭게 하다

유익하다

남

다른 사람

누구

희생X자신도 이롭고, 남도 이롭게 한다.

자리이타???

오리엔테이션
자리이타타로

클래스 이름,



사주명리

01 나와남을아는데도움이되는도구들

타로

명상
우선 나부터알아야죠!

나와 남을이롭게하려면

MBTI

각종 심리검사

등등등…

오리엔테이션
자리이타타로
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타로 카드를 배우면

타로점

타로심리상담 & 치유& 강의

마음과의대화
Reader (占,점)

타로의 활용

할 수 있는 일

(직업: 상담사, 힐러, 강사)

(자기치유,관계회복)

심심풀이?  ̂ ^…

오리엔테이션
자리이타타로
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78장표준형 메이저카드

로마숫자+ 문자

마이너카드
코트카드

로마숫자 문자

22장 40장 16장 78장+ + =

핍카드

타로의 구성 (표준)

유니버셜 웨이트 타로

(라이더-웨이트)

(웨이트-스미스)

오리엔테이션
자리이타타로



가장 대중적인 웨이트 타로 카드의 구성

메이저카드 – 22장 마이너카드-56장(Suit+궁정카드)

01 오리엔테이션
자리이타타로
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구성

용도

종류

유래,  역사
17C 이후 78장 완성
18C  점술용과 놀이용으로 나뉨

영적 도구 ( 점 , 미래예측, 신탁)
가벼운 놀이, 친밀감 형성
내면이해

지혜의 방편
심리치유

8000종 이상 (2016년 자료) 

78장 구성 (표준형)

600여년전 (4000년전?)

타로카드란?

2강에서 상세히…ing

오리엔테이션
자리이타타로
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오컬트, 오컬티즘

      (occult, occultism)

부적

: 비밀의지식, 신비주의

마법

요술
주술

수비학

초감각(eps)

챠크라
점성학

환생

음양오행

전생

카발라

연금술

타로

타로의 복잡성오리엔테이션
자리이타타로
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타로카드는

분석심리학 (칼 융)

(로저스/매슬로)

인간의 자유의지와 자아실현 욕구를 강조

(마틴 셀리그만 ,1998년)

약점보다 강점에 초점, 행복은 배울 수 있다.

인본주의심리학

모든 일이 잘 될 것 같은 사람에게 초점을 맞춰야 한다”

긍정심리학

“ 손쓸 도리가 없이 망가진 삶은 이제 그만 연구하고

타로와 심리학

매우 효과적입니다.

타로와 심리치유 (상담학 : 3단계 실습과정에서 심화학습)

미술심리치료응용

오리엔테이션
자리이타타로

심리상담에



01
명상이 무엇일까요? 명상이란?

자신과의 말없는 대화

수식관

: 호흡명상

어두울 명

imaging

생각 상

Meditation

깨어 있음, 현재

타로 카드 명상

: 심상화

타로와 명상오리엔테이션
자리이타타로



타로카드의 종류참조자료

오라클카드(타로)

점성학 카드(타로), 컬러타로

웨이트계열타로

웨이트 타로

(유니버설 웨이트, 라이더웨이트
스미스웨이트) + 보더리스

위치(마녀)타로, 유니콘 타로, 데카메론,

황금 새벽회타로, 그리스신화, 스텔라 타로 …

주역타로, 동양타로, 무속타로, 

만화, 펫타로 등등 …

오라클 벨린, 호로스코프벨린

심볼론 타로, 레노먼드,
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타로 관련 콘텐츠 방송 제작, 전자책 발간, 굿즈 제작 판매

타로의 활용

할 수 있는 일

오리엔테이션
자리이타타로

재택 온라인 타로 상담 : 프리랜서, 부업 또는 전업

카페 ( + 타로 카페)

오프라인 타로 상담소 (심리상담소 + 타로 상담)

외부 행사 활동 (마켓, 부스, 지역 및 학교 축제)

지역 문화 센터, 공공기관 특강, 학교 진로 체험 및 방과후 과정 등

타로 카드를 배우면

전문성 + 대중성 &    소통 수단 + 소득 활동

(엑스퍼트, 060 전화 상담….)

타로 이론 강사 (개인지도, 학습관현장 강사, 온라인 강사)

특강 및 응용 강의 강사 : 사회복지 기관, 평생교육 시설, 기업체, 



01 오리엔테이션
자리이타타로

오프라인에서도 타로 활용

자리이타 1기 활약상 2023.11.28 ~ 2024.07.21.



01 오리엔테이션
자리이타타로

재택 온라인 타로 상담 - 현재 등록 12명 활동 중

전문성 + 대중성 &    소통 수단 + 소득 활동

- 중학교 방과 후 수업 조율 중, 전문대학교 특강 조율 중

-벼룩시장 활동

- 사회복지관 어르신 대상 특강 진행

자리이타 1기 활약상 2023.11.28 ~ 2024.07.21.

외부 행사 활동

특강 및 응용 강의 강사 : 사회복지 기관, 평생교육 시설…



01 자리이타 1기 활약상 2023.11.28 ~ 2024.07.21.오리엔테이션
자리이타타로

온라인타로
상담사 데뷔

빨간등대타로

엑시트타로

동그라미 타로

알마 타로

빨간등대타로
엑시트타로

동그라미 타로

알마 타로

별별 사주앤타로

블랙펄타로

알로하 타로

오늘 타로

오하당 타로

모리안 타로

.

.

.

봄샘타로

까마귀타로
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자리이타타로교육 일반타로교육

과정 메이저 + 마이너 + 실전 초급+중급+고급

초점
타로의 본질적 기능습득추구

스스로 구원하는 삶을 살 수 있도록
나와 남이 모두 이로울 수 있도록

연애 점 위주의 단식 상담
상업적 테크닉이 많음

(소비 양산)

교육방식
3단계 과정

실시간 온라인 + 오프라인 실습
하루,일주일 완성

녹화 VOD (실시간X, 실습X)
고액 1:1

목표
심리치유, 자리이타

타로 심리 상담사 1급(본업,부업)
정말 타로를 볼 수 있도록, 전문가, 강사

최고의 부업
타로 심리 상담사 1급

전문상담사

차별화
과제, 실전타로 실습 /  수익화 방법

심리학 + 명상(심상화)
수비학 + 상담학 + 보조카드

지속적 관리(비공개 밴드 운영)

수익화 방법 (?)
보조카드 학습: 비용추가

수비학 생략이 많음
지속적 관리 어려움

자리이타 타로와

자리이타 타로의 특별한 수업

일반타로 비교

오리엔테이션
자리이타타로
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자리이타 타로와

요즘 타로 시장은…

부업 상담사 양산

오리엔테이션
자리이타타로

단기 완성

고소득 부업

족집게 신점

6시간 완성

자리이타

학술 연구

영적 성장

내면치유12시간 완성

타로

수행자, 상담사

영성단체, 종교화

대학생 알바 연애점

20대 ~ 30대
소림의

일반타로 비교

남녀노소 누구나 할 수 있는 타로~

오컬트 신비주의

마녀,마법
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전체수업과정

1 단계 - 메이저 (기초 + 심화 + 배열법)

2 단계 - 마이너 (기초 + 심화 + 배열법)

3단계 - 실전 (전문가 종합 과정)

메이저+ 마이너+ 나만의배열법+ 실전 등... 완벽실전실습

12 강(온라인)  :  타로이론, 자신과의대화, 명상, 글쓰기

실전상담
영상촬영

타로일지작성
(Tarot journal)

자리이타 타로 2기 전 과정 소개
(3단계)

[과제]

12 강(온라인)  :  타로이론,자신과의대화, 명상, 글쓰기 

상담학이론 , 온라인 그룹 수업 + 현장 대면 수업 ( 서울 )

수업 과정 대략9개월

1단계 – 메이저 3개월
 

[과제]

+ 상담 녹음 파일

오리엔테이션
자리이타타로

보조 카드 2종 학습 ( 호로스코프벨린, 컬러 타로 ) + 수익화 방법

3단계 - 실전2개월+ 대면

8 강(온라인)  + 자격증시험 + 현장대면수업 8 시간

2단계 – 마이너 3개월
 

타로전문상담사등록

(1주 휴식)
 

(1주 휴식)
 



01
수업과정

자리이타 타로 2기 전 과정 소개
(3단계)

전체 과정이수 후

타로심리상담사 1급
민간자격증
 /한국직업능력검정협회
(등록번호2019-005109)   
 

오리엔테이션
자리이타타로

네이버엑스퍼트
타로전문상담사등록

취업까지10개월
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이번 메이저 과정에서

1단계 메이저 과정의 실제적인 목표

타고난 성향 및 운세 활용법 (외부 특강 활용법)

이미지 리딩 및 소통의 대화법
부부상담, 자녀상담 (가족 세우기) 기법

자신과의 대화
타로 카드 명상(심상화) 

수비학 + 메이저카드만으로 하는 실전 운세상담

오리엔테이션
자리이타타로

우리가 얻을 결과는 ?

수비학 + 메이저카드

심리상담 활용법

자기 정화, 자기 치유, self healing 글쓰기

“즉시”
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소림쌤

경력 2000년부터 운명상담시작

2만5천건이상상담中

온라인플랫폼/ 대학평생교육원/ 제주시소속 공모강사

+ 라이프코칭 과정이수+ ing

전문상담가

전문교육가

평생학습자

훌륭한 상담도구 (타로,명리 등)를 통해

“진짜 상담“ 을 할 수 있는 길을 찾아

스스로를 구원하고, 남을 이롭게 하는

의 길을 지향

강사의 자격

명리+ 타로+ 작명+ 풍수+ 심리+ 상담

오리엔테이션
자리이타타로
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이번수업과정중에 훌륭한 타로 심리상담사가 되려면 필요한 것?

여러분들의 자격

이미 훌륭하신 000님의 삶 자체! 

적극적인 수업 참여! 

타로 복습 과제 12장 이상 + 녹음파일 1개 제출(선택)

채팅, 대화, 그룹방, 실습

심신 건강 관리(운동, 명상)

연습과 과제! 

무엇일까요?

여러분이해야할일은

오리엔테이션
자리이타타로

(수업 외: 오픈채팅방 대화)
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다음시간안내
2강 : 10월 8일 화요일 저녁 7:30분

다음시간 안내 ( 10월 8일 화요일)

타로의구조와 타로상담원리(역사등)

Major card 소개: 0번 바보카드의여정

칼융의분석심리학

심리학과호흡명상

오리엔테이션
자리이타타로
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수업에필요한준비물 웨이트 타로 카드

스프레드 천

적극적인 마음, 도반, 다수의 체험자(가족,친구,직장동료 등)

수업준비물오리엔테이션
자리이타타로

(유니버셜 웨이트 or 라이더 웨이트 등 웨이트 계열의 78장 타로)
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자리이타 타로를

배움

사랑과믿음

돕는자/ 自利利他(자리이타)

“ 공부하다 죽어라 ”

Jesus loves you~

믿숩니다!!   나 자신을

불이 (不二)

내 인생은 내가 구한다 !

만난 여러분들!

내년 봄에는

오리엔테이션
자리이타타로

1급 타로심리상담사가

되어, 새로운 삶을

살고 계실 겁니다!~~~^^.



2강(10/8)에서 만나요~~~~~
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